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DURANTE LA CRISI DA OVERDOSE IN CORSO, LA GOVERNATRICE HOCHUL

ANNUNCIA UNA NUOVA CAMPAGNA MEDIATICA A LIVELLO STATALE E UNA

SERIE DI PODCAST PER EDUCARE IL PUBBLICO ED EVIDENZIARE | SERVIZI
DISPONIBILI NELLO STATO DI NEW YORK

Campagna che si concentra sui pericoli del Fentanyl, sull'educazione alla
riduzione del danno e su come cercare aiuto per le dipendenze

OASAS lancia una partnership con NEXT Distro per fornire gratuitamente il
Naloxone a tutti i newyorkesi

La serie di podcast settimanali offrira informazioni essenziali e ospitera i
professionisti dei servizi per le dipendenze e coloro che ne sono direttamente
interessati

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi il lancio di una nuova campagna
mediatica a livello statale per sensibilizzare I'opinione pubblica sulle dipendenze e sui
servizi disponibili nello Stato di New York per coloro che ne sono affetti e per le loro
famiglie. La campagna ha come obiettivo quello di educare il pubblico sui potenziali
rischi del fentanyl, nonché sull'importanza dei servizi di riduzione del danno e su come e
dove €& possibile trovare aiuto per le dipendenze nello Stato di New York. Nell'ambito di
questa campagna, I'Ufficio per i Servizi e i Supporti alle Dipendenze (Office of Addiction
Services and Supports, OASAS) dello Stato di New York sta inoltre avviando una
collaborazione con NEXT Distro per migliorare I'accesso al naloxone, il farmaco che
contrasta I'overdose. Questa partnership € finanziata attraverso il Fondo di liquidazione
per la crisi degli oppioidi dello Stato di New York (New York State’s Opioid Settlement
Fund) e permettera alle persone di ricevere il naloxone per posta, gratuitamente. A
integrazione di questi interventi, 'OASAS sta inoltre lanciando una nuova serie di
podcast educativi, intitolata "Dipendenze: |l prossimo passo" (Addiction: The Next Step).
Il podcast informera il pubblico su tutti gli aspetti relativi alle dipendenze e sul lavoro
delllOASAS e presentera le storie di persone in fase di recupero.

La governatrice Hochul ha dichiarato: "L'impatto del fentanyl e della crisi degli
oppioidi e delle overdose € percepito tuttora dai newyorkesi in ogni comunita dello Stato
e stiamo lavorando 24 ore su 24 per fronteggiare questa emergenza di salute

pubblica. Dobbiamo fare tutto il possibile per salvare vite umane, cominciando con la



sensibilizzazione dei newyorkesi sui pericoli di queste sostanze e sulle risorse
disponibili per aiutare tutti coloro che ne sono stati affetti".

La commissaria dell'Ufficio per i Servizi e il Supporto alle Dipendenze dello Stato
di New York, ha dichiarato: "Stiamo attraversando la peggiore crisi di overdose della
storia. E piu urgente che mai informare il pubblico sui rischi attuali e sui servizi e i
supporti disponibili qui a New York. Questa campagna e la serie di podcast
rappresentano un altro modo per diffondere il messaggio secondo il quale € possibile
ottenere aiuto in qualsiasi momento, indipendentemente dal tipo di supporto di cui si ha
bisogno o dal luogo in cui si vive. Inoltre, fornendo gratuitamente il naloxone, offriamo
alle persone uno strumento fondamentale per prevenire le overdose e salvare vite
umane nelle rispettive comunita".

Il fentanyl &€ una sostanza potenzialmente estremamente pericolosa, che pud essere
100 volte piu potente dell'eroina. Sebbene il fentanyl possa essere utilizzato per scopi
medici legali, I'uso di fentanyl illegale e di prodotti analoghi sintetici € in costante
aumento e pud avere conseguenze devastanti. Il fentanyl € estremamente pericoloso
perché spesso viene mescolato ad altre droghe come I'eroina o la cocaina all'insaputa
delle persone che ne fanno uso, il che aumenta notevolmente il rischio di una
potenziale overdose. Il fentanyl oggi € presente nel 75% circa dei decessi per overdose
nello Stato di New York.

L'OASAS ha lavorato per accrescere la consapevolezza dei potenziali pericoli legati
all'uso del fentanyl mediante numerose iniziative, tra cui la sensibilizzazione delle
persone sul riconoscimento dei segni di un'overdose da fentanyl o da oppioidi, su come
reagire a un'overdose e somministrare il naloxone e sui consigli per evitare
un'overdose. | nostri programmi di prevenzione e gli interventi educativi in corso in tutto
lo Stato, anche nelle scuole, si focalizzano inoltre sull'informazione dei newyorkesi in
merito al fentanyl e ad altre sostanze illecite.

All'inizio di quest'anno, 'OASAS ha collaborato con NY MATTERS per avviare un nuovo
sistema di ordini sia per i fornitori che per i singoli cittadini per procurarsi le strisce
reattive per il fentanyl. Dal lancio di febbraio, sono stati ordinati piu di 1,1 milioni di
strisce di fentanyl. Anche le strisce reattive gratuite di xilazina e il naloxone sono
disponibili attraverso lo stesso sistema di ordinazione, e da quando sono state rese
disponibili a maggio sono state ordinate piu di 230.000 strisce reattive di xilazina.

Campagna per la riduzione del danno

La campagna per la riduzione del danno si basa su questi sforzi in corso, con una
campagna PSA per informare i newyorkesi sui potenziali pericoli del fentanyl. Questa
campagna multimediale prevede annunci PSA in TV, radio, mediante cartelloni
pubblicitari e altri mezzi pubblici, nonché annunci digitali, anche sui social media.

Oltre a segnalare i pericoli potenziali del fentanyl e il modo in cui lo Stato di New York
sta intervenendo per affrontare questa crisi, la campagna sensibilizzera il pubblico sui
servizi di riduzione del danno. La riduzione del danno costituisce una parte importante



del percorso di cura delle dipendenze disponibile in tutto lo Stato e include aspetti quali
la distribuzione del naloxone e delle strisce reattive, gli impegni per aumentare i farmaci
per il trattamento delle dipendenze, il contributo alla riduzione dello stigma e
I'educazione alla prevenzione delle overdose.

La campagna si occupa inoltre del numero crescente di overdose da oppioidi nello
Stato di New York attraverso una nuova collaborazione per la fornitura di naloxone.
L'OASAS collabora con NEXT Distro per fornire gratuitamente il naloxone alle persone
in tutto lo Stato. In passato, gli unici a poter ordinare direttamente il naloxone erano gli
operatori dellOASAS e dell'Ufficio per la salute mentale (Office of Mental Health, OMH).
Attraverso un nuovo portale di ordinazione, le persone interessate potranno ora
ordinare il naloxone da farsi spedire direttamente a casa. Oltre al naloxone, saranno
forniti anche materiali informativi su come utilizzare il naloxone, su dove cercare un
trattamento per il disturbo da uso di oppioidi e altre risorse.

Per le persone che vogliono imparare a usare il naloxone, I'OASAS offre formazione
virtuale sul naloxone, aperta al pubblico, che insegna alle persone come riconoscere
un'overdose, come reagire somministrando il naloxone e cosa fare dopo che il naloxone
e stato somministrato.

Questa campagna e finanziata con fondi federali attraverso le sovvenzioni statali per la
risposta agli oppioidi e per la prevenzione e il trattamento dell'abuso di sostanze,
nonché con fondi provenienti dal Fondo di liquidazione per la crisi degli oppioidi dello
Stato di New York.

Podcast Le dipendenze: Il prossimo passo

L'OASAS sta anche lanciando un podcast per informare il pubblico sulle dipendenze,
sui servizi e sui supporti disponibili per i newyorkesi e su come accedere agli aiuti. "Le
dipendenze: Il prossimo passo” € presentato da ex giornalisti radiotelevisivi e
coinvolgera fornitori e altri dipendenti del'OASAS in qualita di ospiti, che condivideranno
la loro esperienza su vari aspetti delle dipendenze e del sistema di cura nello Stato di
New York.

Il primo episodio ha come protagonista la commissaria Chinazo Cunningham, che
presenta un'introduzione all'OASAS, alla sua missione e al sistema dei servizi per le
dipendenze nello Stato di New York. | prossimi episodi si concentreranno sui servizi di
prevenzione, riduzione del danno, trattamento e recupero dellOASAS e su come questi
servizi specialistici siano indispensabili per aiutare i newyorkesi ad accedere all'aiuto
personalizzato di cui hanno bisogno. Diversi episodi includeranno inoltre conversazioni
con newyorkesi in fase di recupero e con altre persone che hanno avuto esperienze
personali nell'aiutare chi €& affetto da dipendenza.

Gli episodi saranno pubblicati settimanalmente e saranno disponibili attraverso le
applicazioni audio e podcast, e saranno inoltre pubblicati sul sito web dell OASAS e
sulle pagine Twitter, Facebook e Instagram dell'agenzia.
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Lo Stato di New York sta per ricevere piu di 2 miliardi di dollari garantiti dalla
procuratrice generale Letitia James, attraverso vari accordi transattivi con produttori di
oppiacei e aziende farmaceutiche. Una parte dei finanziamenti derivanti da questi
accordi andra direttamente ai comuni, mentre il resto verra depositato in un fondo
dedicato a sostegno della prevenzione, del trattamento, del contenimento dei danni e
del recupero per affrontare I'attuale epidemia da oppiacei.

La stessa legislazione che ha istituito il fondo consultivo ha anche creato il Comitato
consultivo del Fondo per il contrasto agli oppiacei, che ha il compito di formulare
raccomandazioni su come distribuire i fondi per garantire il servizio migliore a chi ne ha
bisogno. | membri del Comitato hanno emesso le loro prime raccomandazioni il 1°
novembre 2022, individuando come prioritari I'ampliamento dei servizi di contenimento
dei danni e il trattamento.

Lo Stato di New York ha adottato un approccio aggressivo e su piu fronti per affrontare
I'epidemia di overdose e ha creato un continuum nazionale di assistenza alle
dipendenze basato su tutta una serie di servizi di prevenzione, trattamento, recupero e
contenimento dei danni. Lo Stato ha lavorato per estendere I'accesso ai servizi
tradizionali tra cui i servizi di crisi, i programmi di trattamento ospedalieri, ambulatoriali e
domiciliari, oltre ai trattamenti assistiti da farmaci, ai trattamenti mobili e ai servizi di
trasporto.

La Governatrice Hochul era un membro della Task Force statale contro I'eroina e gl
oppiacei, che nel 2016 ha raccomandato il ricorso a nuovi servizi non tradizionali, come
centri di recupero, circoli giovanili, servizi di auto-aiuto e centri a libero accesso, che
forniscono valutazioni immediate e inviano i pazienti ai medici curanti. Da quel
momento, questi servizi sono stati creati in numerose comunita di tutto lo Stato, e
hanno aiutato persone in difficolta ad accedere a servizi di assistenza nei pressi di dove
vivono.

Per tutti i newyorkesi che lottano contro una dipendenza, o i cui cari stanno affrontando
tale battaglia, € possibile trovare aiuto e speranza, effettuando una chiamata al numero
verde statale, disponibile 24 ore al giorno, 7 giorni a settimana, HOPEIline, 1-877-8-
HOPENY (1-877-846-7369), oppure inviando un SMS a HOPENY (Codice breve
467369).

| trattamenti disponibili per il contrasto alle dipendenze, fra cui cure in caso di astinenza
o disintossicazione, ricovero in strutture sanitarie, ricovero in comunita o cure
ambulatoriali, sono reperibili sulla Bacheca OASAS dello Stato di New York sulla
disponibilita dei trattamenti (New York State OASAS Treatment Availability

Dashboard) FindAddictionTreatment.ny.gov o tramite il sito web NYS OASAS.

Chiunque abbia incontrato ostacoli a livello assicurativo - per sé o per i propri cari -
relativamente alle cure o necessita di assistenza per presentare un ricorso in seguito al
respingimento di una richiesta, puo telefonare alla helpline del Progetto per I'accesso a
comunita in caso di dipendenze e problemi di salute mentale (Community Health
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Access to Addiction and Mental Healthcare Project, CHAMP) al numero 888-614-5400
o inviare una email a ombuds@oasas.ny.gov.
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